
Curriculum Worksheet:   Individualized Studies  
INSTRUCTIONS: Submit a completed worksheet to the MAIS office or mais@gmu.edu by the end of 

your second semester in the program. Thereafter, submit a revised version of this form annually. 

Students must have an updated worksheet on file in order to register for MAIS 797 and MAIS 

798/799. All MAIS degrees require a minimum of 36 credits. 

NOTE:  To save contents, first download file, then open directly from computer to complete. 

Student Name  Student G#  Date 

Provisional Admit   Provisional 
Contract Terms 

Title of Degree Program 

Advisor Name and Email 

Course (Prefix, Number, and Title)  Semester Taken  Grade  Credits 

Name of Disciplinary Focus

(12‐18 credits, chosen in consultation with advisor) 

Name(s) of Complementary Discipline(s) 

(9‐18 credits, chosen in consultation with advisor) 

Research Methods (3 credits), chosen in consultation with the student's advisor 

MAIS Core 

MAIS 796: Interdisciplinary Studies Proseminar 1 

MAIS 797: Proposal Writing 1 

MAIS 798: Project (1 credit)

MAIS 799: Thesis (4 credits)

Total Credits:

Based on the 2020‐2021 Catalog Year. 

Student Signature/Date

Advisor Signature/Date

MAIS Director Signature/Date 
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